APPRENTISSAGES EN EDUCATION A LA SEXUALITE —PRESCOLAIRE ET PRIMAIRE A L’HARMONIE, BATIMENT IMONSEIGNEUR-ROBERT

2022-2023

3

VIE AFFECTIVE ET
AMOUREUSE

® Reconnaitre divers sentiments
vant étre éprouvé ns|
relations interpersonnelles.
® Partager dans ses mots, les
différentes facons d’exprimer ses
sentiments aux personnes gu’il aime.

février

® Discuter de ses représentations de
I'amour et de I'amitié.

® Comprendre comment certaines
attitudes et certains comportements
influencent positivement ou
négativement les relations
interpersonnelles.

novembre-décembre

THEMES PRESCOLAIRE (5 ans) 17 ANNEE 2F ANNEE 3F ANNEE 4 ANNEE 5 ANNEE 6 ANNEE
® Situer les parties du corps des filles et ® Situer les organes sexuels des filles et ® Situer les principaux changements de | ® Prendre conscience des changements | ® Discuter de I'importance
des garcons. des gargons et leurs fonctions. la puberté dans la croissance globale. psychologiques et physiques de la d’adopter une attitude positive a
‘I ® Donner des exemples de ce que le o S'exprimer sur I'importance ® Faire part de ses sentiments a I'égard puberté. I’égard de son corps qui change
corps nous permet d’exprimer et de d’apprécier son corps et d’en prendre du fait de grandir. ® Comprendre le rdle de la puberté par et de la diversité des formats
CROISSANCE SEXUELLE ressentir. soin. rapport aux capacités reproductrices. corporels.
HUMAINE ET IMAGE
CORPORELLE Janvier-février novembre février-mars mai-juin janvier-février
Organisme SEXPLIQUE
Visite de l'infirmiére
scolaire en classe

® Prendre conscience du réle de la
puberté dans I'éveil amoureux et
sexuel.

® Exprimer ses interrogations a
I’égard de I'éveil amoureux et
sexuel.

mai-juin

4

AGRESSION SEXUELLE

® Reconnaitre les situations
d’agression sexuelle et les
fagons de se protéger.

® Prendre conscience des
sentiments pouvant étre
éprouvés suite a une agression
sexuelle.

avril-mai

® Reconnaitre différentes formes
d’agression sexuelle.

® Développer sa capacité a
appliquer les régles de sécurité
pour éviter une situation a
risque ou pour faire cesser une
situation d’agression sexuelle.

avril-mai

® Examiner divers contextes d’agression
sexuelle en vue de les prévenir ou de
les faire cesser.

® Prendre conscience que les regles
permettant d’assurer sa sécurité
personnelle peuvent s’appliquer dans
différents contextes.

mai ( 2 ateliers)
Organisme SEXPLIQUE
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